
L'ISTRUZIONE TECNICA 
 
Istituto tecnico per le attività sociali Diploma: dirigente di comunità 

PROFILO PROFESSIONALE
 
Deve essere in grado di dirigere, organizzare, coordinare e controllare, asili
nido, case per gestanti, soggiorni estivi, case di riposo, convitti, refettori 
scolastici, ecc. Pertanto deve avere acquisito nozioni di pedagogia e
sociologia nonché conoscenza teorica e pratica delle norme concernenti la
direzione e la vita di una comunità educativa ed assistenziale.
 
MATERIE  
 
I 
ANNO: 

 Religione o attività alternative; Italiano; Storia ed educazione civica;
Lingua straniera; Matematica; Fisica; Scienze naturali e geografia;
Disegno; Economia domestica; Esercitazioni di Economia domestica;
Esercitazioni di Lavori femminili; Educazione fisica. 
(Ore settimanali di lezione n. 35)
 

II 
ANNO: 

 Religione o attività alternative; Italiano; Storia ed educazione civica;
Lingua straniera; Matematica; Fisica; Scienze naturali e geografia;
Disegno; Economia domestica; Esercitazioni di Economia domestica; 
Esercitazioni di Lavori femminili; Educazione fisica.
(Ore settimanali di lezione n. 35)
 

III 
ANNO: 

 Religione o attività alternative; Italiano; Storia ed educazione civica;
Psicologia e pedagogia; Lingua straniera; Elementi di diritto,
economia e sociologia; Chimica; Igiene, puericultura ed
esercitazioni; Contabilità e statistica; Economia domestica e tecnica
organizzativa; Musica e canto corale; Esercitazioni di economia
domestica e tecnica organizzativa; Tirocinio (psicologia e pedagogia)
; Educazione fisica. 
(Ore settimanali di lezione n. 36)
 

IV 
ANNO: 

 Religione o attività alternative; Italiano; Storia ed educazione civica;
Psicologia e pedagogia; Lingua straniera; Elementi di diritto,
economia e sociologia; Chimica; Igiene, puericultura ed
esercitazioni; Contabilità e statistica; Economia domestica e tecnica
organizzativa; Musica e canto corale; Esercitazioni di economia
domestica e tecnica organizzativa; Tirocinio (psicologia e pedagogia)
; Educazione fisica.
(Ore settimanali di lezione n. 36) 
 

V 
ANNO: 

 Religione o attività alternative; Italiano; Storia ed educazione civica;
Psicologia e pedagogia; Lingua straniera; Elementi di diritto,
economia e sociologia; Igiene, puericultura ed esercitazioni;
Contabilità e statistica; Economia domestica e tecnica organizzativa; 
Musica e canto corale; Esercitazioni di economia domestica e tecnica

  



organizzativa; Tirocinio (psicologia e pedagogia) ; Educazione fisica.
(Ore settimanali di lezione n. 36)
 

 

 
 
 

 
 
 


